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HORAIRES DE FORMATION : 

L’accès à la formation : 
L’accès au Bac Pro MMV s’effectue après une classe de 3ème 
Générale ou 3ème Prépa Pro. 
Le recrutement est de 15 élèves par classe. 
La formation hebdomadaire comprend 14h d’enseignement général 
et 15h d’enseignement professionnel assurés dans des ateliers 
équipés de machines professionnelles. 

 

Une attestation de réussite sera délivrée en fin de première suivant les notifications du livret scolaire du lycéen. 

 

Les débouchés : 
 

Les issues possibles se trouvent : 
- Au sein des ateliers de production comme 
technicien(ne),  piqueur(se), assistant(e) modéliste, 
contrôleur(se) qualité ; 
- Dans l’artisanat ou la haute couture comme 
couturier(ière), patronnier(ière), tailleur(euse), 
brodeur(euse), modiste (chapeaux), sellier(ière) ; 
- Dans le bureau d’étude d’une PME ou PMI comme 
assistant(e) modéliste, patronnier(ière), prototypiste, 
opérateur(trice) spécialisé(e) sur matériaux souples 
(industrie aéronautique, automobile…) 
  

 
 
 

Les poursuites d’études : 
- BTS Industries des matériaux souples ; 
- BTS Modéliste designer de mode ;  
- BTS Métiers de la mode – vêtement ;  
- BTS Productique textile option D ennoblissement ;  
- Diplôme des métiers du spectacle ;  
- DMA Costumier ;  
- FCIL Technicien couture en atelier de mode et de 
luxe. 

Les Périodes de Formation en 
Milieu Professionnel (PFMP) : 

18 semaines en entreprise sont 
prévues au cours des 3 années 

de formation. 
 

 

DOMAINE GÉNÉRAL 

Lettres, Histoire-géographie 4h30 

Maths, Sciences-physiques 4h 

Langue vivante - Anglais 2h 

Arts Appliquées 1h 

EPS 2h30 

 

DOMAINE PROFESSIONNEL 

Pratique et Théories 
Professionnelles 

13h 

Economie et Gestion 1h 

Prévention Santé et 
Environnement 

1h 

 

                                         BAC PRO M.M.V             
MODE 

MÉTIERS DE LA MODE  

HORAIRES DE FORMATION : 

 3 ANS 

HORAIRES DE FORMATION : 

https://heinlex.paysdelaloire.e-lyco.fr 
 

                                                                                          



 

BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL OPTION  VÊTEMENTS  

 
 
 
 
 

 
 
        

 
  
 

 
                                                                                                                                
 
 
 
 

 
  

 
 
   
 

                                                                                                                                    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
                                            

 

 

  
                                       
 
 

 

 

 

                          

 

 

Le Bac Pro MMV prépare au 
métier de couturier(e) / 

assistant(e) modéliste en atelier 
de production de prototypes de 

vêtements ou au sein d’un 
bureau des méthodes de 

fabrication de série. 

Le métier : 
En lien avec un modéliste, en atelier de production, l’assistant(e) 
participe : 
- À la conception des modèles sur ordinateur ; 
- À la pré-industrialisation pour la réalisation du prototype ; 
- Au découpage et à la fabrication des vêtements ; 
- Au contrôle de la qualité de la production et des matériaux. 

                                                                                         

                                         
 
 
 

 
                                            

 
 
 

L’atelier est doté d’un laboratoire pour expérimenter de nouvelles 
méthodes d’assemblage (par ultra-sons entre autre) sur des textiles haut 
de gamme. Les élèves peuvent ainsi développer un projet technique en 

entreprise et au lycée. 

LA FILIÈRE 
EN  « MODE PROJET » 

Les élèves de 2nde Bac Pro Métiers de la Mode s’inscrivent dans un projet collectif alimentant leur 
parcours artistique, culturel et citoyen. Les projets seront ensuite menés tout au long de leurs 
années de Bac Pro mode :  
- Le projet AMNESTY avec la confection de vêtements et un défilé en correspondance avec  les pays 

étudiés ;  
- Les projets pédagogiques régionaux avec création d’une mini-entreprise ;  
- Le projet de l’innovation avec des vêtements mécaniques et connectés. 
 
Ces projets mettent en valeur les qualités de créativité, de savoir faire de ces lycéens et lycéennes.  

Pour chaque classe de MMV, un projet artistique, culturel et d’expression corporelle est 
mené avec des artistes. Il aboutit à des réalisations personnelles et à un défilé en partenariat 

avec Amnesty International à la fin de novembre de l’année de terminale. 

 
 

Les tâches professionnelles reposent sur les 
domaines de : 
- L’exploitation des données de la conception 
et de la réalisation ; 
- L’industrialisation du produit ; 
- La réalisation du processus de fabrication. 

Lycée des Métiers Heinlex 
1 rue Albert Einstein 
44600 SAINT-NAZAIRE 

BAC PRO M.M.V 

MODE 

MÉTIERS DE LA MODE  

3 ANS 

Tél : 02 40 70 49 28 
Mail : ce.0441823t@ac-nantes.fr 
 

 

https://heinlex.paysdelaloire.e-lyco.fr 
 

 


